Aufgabe GS 3
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Pilotprojekt Turnier Ausbildung am Boden

Geflhrt auf 20 x 40m, Dauer etwa 3 min., Aufbau mit 4Stangen a 3m Lange,
Stangenreihe auf Mittellinie

)
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Ausbildung am Boden

Am Zirkelpunkt
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Am Hufschlag
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Vor B

Am Zirkelpunkt

Auf der rechten Hand eintraben
Auf die Mittellinie abwenden
Halten, aufstellen, griiRen

Antraben, Gber die Einzelstange, Stangengasse und die erhohte Einzelstange
Richtung C traben

Halbe Volte nach rechts zum Hufschlag

Abwenden in die Stangengasse, Ende der Stangengasse halten,
1 Pferdelange riickwartstreten lassen, daraus antraben

Rechte Hand

Kehrtkreis im Trab, vor dem Hufschlag Schritt, Seitenwechsel der Fiihrperson
im Schritt

Linke Hand, antraben

Halbe Volte zur Mittellinie

Auf der Mittellinie Schritt, Gber der Einzelstange 1 mittig halten,
Sidepass folgend liber der Stange nach links bis zur Viertellinie
1. Flhrposition einnehmen, auf der Viertellinie geradeaus
Halbkreis nach links,

Linke Hand, antraben

In die Stangengasse traben, halten, 2 Pferdeldangen riickwartstreten lassen,
daraus antraben

Halten, Seitenwechsel der Fiihrperson im Halten, im Schritt anfiihren, rechte
Hand, antraben

Halbe Volte zur Mittellinie, Gber die Einzelstange 1 und Stangengasse
Richtung C traben

Vor der Einzelstange 2 Auf der Mittellinie halten, aufstellen griiRen

Aufbau 4 Stangen: Stangengasse quer zur Mittellinie, Hohe B - E, Erhohte Einzelstange 1 (20-30cm)

ca. 7m von Stangengasse Richtung C, Einzelstange 2 ca. 5 m von Stangengasse Richtung A
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